
Tanzwoche in der Schweiz 
29. Juli – 8. August 2015
Volkstänze aus aller Welt

mit Benedikt Lux

in Avrona, Tarasp, bei Scuol im Unterengadin



Wir  werden  täglich  mit  viel  Freude  ausgiebig  tanzen  unter  der  sehr
professionellen und humorvollen Leitung von Benedikt Lux aus Kassel. 
Nebst  schönen  Plätzen  zum  Tanzen  im  Freien  steht  uns  auch  ein
grosszügiger Saal zur Verfügung.
Daneben  bleibt  Zeit  zum  Wandern  (Nationalpark),  Baden  in  Naturseen
oder  im  Thermalbad  Scuol,  Schloss  Tarasp  besichtigen  oder  einfach
Entspannen.

Kinder jeden Alters sind willkommen (Familienrabatt).  Ab ca. 12 Jahren
können sie mittanzen.

Dank  verschiedenen  Tanzeinheiten  ist  die  Woche  für  Anfänger  und
Fortgeschrittene geeignet. 
Musikinstrumente können mitgebracht werden als Begleitung beim offenen
Tanzen abends. 

Benedikt Lux
Mitreißende Bewegung, musikalische Vielfalt, Gemeinschaftssinn, Vitalität
und Lebensfreude – all diese Elemente finden sich wieder in den Tänzen
der Welt.
In den 20 Jahren seines tänzerischen Schaffens hat sich Benedikt Lux ein
reiches  Repertoire  an  Folkloretänzen  angeeignet.  Diese  wie  auch  seine
Choreographien  zu  moderner  Balkanmusik  begeistern  Jugendliche  und
Erwachsene.
Das Spektrum der Tänze aus aller Welt in seinen Tanzkursen reicht von
ruhig  schwingenden  bis  zu  schnellen  und  temperamentvollen,  von
einfachen bis zu schwierig-anspruchsvollen Tänzen. Anfänger finden viele
Möglichkeiten  die  internationalen  Folkloretänze  zu  erleben,
fortgeschrittene  Tänzer  viele  Herausforderungen  in  anspruchsvollen
Tänzen.
Benedikts  hervorragende  Art  der  Tanzvermittlung  sowie  die  von  ihm
ausgehende  Freude  und  Energie  nehmen  alle  Teilnehmer  mit  in  eine
Bewegungswelt die bereichert, belebt und erfrischt.

Kursbeginn: Mittwoch, 29. Juli 2015, 18.00 Uhr Abendessen
ab 16.00 Uhr Zimmerbezug

Kursende: Samstag, 8. August 2015, 11.00 Uhr 
(nach dem grossen Schlussputz)

Unterkunft: günstige Unterkunft in Avrona selber (Zelt, Matrazenlager,
Zimmer) – siehe Anmeldetalon. 
Ebenso  in  der  Pension  Avrona:  www.avrona.ch;  oder  in  Pensionen,
Ferienwohnungen, Hotels der Region Scuol-Tarasp. Informationen bei Scuol
Tourismus: ++41 (0)81 861 22 22.

Zum Tanzen leichte  Kleidung und geeignete  Schuhe (wir  tanzen draussen
und drinnen) mitnehmen.

Kosten: Fr. 390.- für den Kurs inkl. Mittag- und Abendessen
Kinder bis 11 Jahre: Fr. 100.-, Schüler und Studenten: Fr. 250.-

Verbindliche schriftliche  Anmeldung bis 16.  Juni  und Informationen bei:
Sibylle Ovenstone, Plaz 37, 7554 Sent, 
Tel.  ++41 (0)81 860 32 94
e-mail: sibylle.ovenstone@gmail.com

Mit Erhalt der Kurskosten wird die Anmeldung gültig.
Finanzinstitut: Schweizerische Post
Kontonummer: 87-585949-8
Kontoinhaber: Ovenstone Sibylle; Tanzlager;  7554 Sent
IBAN: CH87 0900 0000 8758 5949 8  
BIC: POFICHBEXXX

Bei  Absagen  nach  dem  16.  Juni  werden  die  Kurskosten  zurückerstattet,
abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von Fr. 60.-.

Achtung: Teilnehmerzahlbeschränkung auf 60 Personen! Schnell 
anmelden!



Anmeldeformular

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Tanzwoche in Avrona vom 29.7. – 8.8. 2015 an
(Anmeldung nach Erhalt der Kurskosten gültig).

Name: _______________________________________________

Adresse: _______________________________________________

PLZ/Ort: ____________________________________  Land:  ____

e-mail und Tel.: _______________________________________________

Kinder (Name und Alter): _______________________________________

_______________________________________________

Unterkunft in der Bergschule Avrona: .   
(Preise für 10 Übernachtungen inkl. Frühstück)

Anz. Pers

Zimmer (2-er, 4-er Zimmer)  ________ Erw. Fr. 350.-
(Bettwäsche selber mitnehmen)

________ Schüler/Studenten Fr. 300.-

Matratzenlager ________ Fr. 200.-
(Schlafsack, Matte selber mitnehmen)

________ Schüler/Studenten Fr. 150.-

zelten  ________ Fr. 150.-
(Dusche und WC’s vorhanden)

________ Schüler/Studenten Fr. 150.-

Familienpreise bitte anfragen.

Kann Mitfahrgelegenheit anbieten ab _____________________________ für ________ Pers.

Bemerkungen: 

Datum und Unterschrift:

Einsenden an: Sibylle Ovenstone, Plaz 37, 7554 Sent; sibylle.ovenstone@gmail.com


