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Sonnerden (Rhön) bei Fulda 

28. Juli – 2. August 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tauche ein in eine bunte Welt des Tanzes. Auf dem Programm stehen 

vielseitige Tänze aus aller Welt sowie neue Choreographien von Benedikt 

 

                                             

 

Genieße Sonnerden, inmitten schönster Natur der Rhön, ein Ort, welcher 

sich mithilfe engagierter Menschen seit einigen Jahren in ein 

gemeinschaftliches Zukunftsdorf entwickelt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lass Dich begeistern! Schwerpunkt meines Schaffens ist neben der Tätigkeit als 

Schauspiel- Musik- und Sport-Pädagoge die Vermittlung von 

Volkstänzen mit Schüler- und -Erwachsenengruppen 

europaweit. 

Aus meinem reichen Schatz an Tänzen werde ich wieder viele 

schöne traditionelle und auch selbst choreographierte Tänze 

vermitteln - ruhig schwingend wie auch temperamentvoll 

feurig. 

Außerdem bringe ich schön klingende Lieder aus aller Welt 

mit, für alle Singfreudigen! 



Die Gestaltung der Woche 

Neben dem Tanzen vormittags, nachmittags und an einigen Abenden sowie dem 

gemeinsamen Singen werden wir ausreichend Zeit haben, Wanderungen in die 

wunderschöne Hügellandschaft der Rhön zu unternehmen, in nahegelegenen Seen 

zu baden, Spaß auf der Sommerrodelbahn zu haben oder einfach zu entspannen. 

 

 

 

 

 

 

Rahmendaten:  

Beginn: Dienstag, 28. Juli um 18 Uhr mit Abendessen  

Ende: Sonntag, 2. August um 11 Uhr nach dem Frühstück 

Unterkunft: Einzelzimmer, Doppelzimmer, Matratzenlager, 

Mehrbettzimmer, Zelten, Stellplätze Campingbus 

Kosten: 

Unterkunft pro Person: Einzelzimmer 150 € / Doppelzimmer 125 € 

Mehrbettzimmer 100 € / Matratzenlager 75 € / Camper, Zelten 75 € 

Kurs-Gebühr 260 € / ermäßigt auf Anfrage 220 € 

Verpflegung: 150 € / Wir werden gemeinschaftlich das Essen zubereiten, 

Grundnahrungsmittel sowie Zutaten für warmes Essen sind vorhanden.  

Verbindliche Anmeldung bis zum 15. Juli  bei: 

Benedikt Lux, Tel.: 015786601553 / E-Mail: benelux@online.de                                           

Kursbeitrag sowie die Kosten für Unterkunft und Verpflegung 

überweisen an:                                                                                                

Benedikt Lux, Stichwort: Sommertanzen 2 Sonnerden 2026                                     

Kontoverbindung: Volksbank Kassel Göttingen                                                                       

BIC: GENODE51KS1     IBAN: DE39 5209 0000 0101 7119 00 

Die Anmeldung wird durch Überweisung des Kursbeitrages gültig. 

Anmeldeabschnitt ausfüllen und per Post zusenden oder die angegebenen 

Daten einfach per E-Mail senden an: benelux@online.de 

Der Kurs geschieht auf eigene Gefahr. Für Schäden jedweder Art wird nicht 

gehaftet. 



 Anmeldeabschnitt 

Bitte senden an: Benedikt Lux, Kurhausstraße 2, 34131 Kassel oder die Daten 

per E-Mail schicken an: benelux@online.de 

Hiermit melde ich mich/uns verbindlich an zum Sommertanzen in Sonnerden  

 28. Juli – 2. August 2026 

 Ich melde mich und …… weitere Personen an  

 Ich buche einen Platz im  Einzelzimmer  Doppelzimmer  Mehrbettzimmer, 

Matratzenlager,  Stellplatz Campingbus,  zelten 

 Ich überweise den Teilnahmebeitrag (Kurs, Unterkunft, Verpflegung)                                  

in Höhe von ............€ bis zum 15. Juli 2026 auf das angegebene Konto 

 Ich buche Vollverpflegung (Essen wird gemeinsam zubereitet) 

 Ich komme mit dem Auto und kann noch ………. Personen mitnehmen 

 Ich suche eine Mitfahrgelegenheit von (Ort): .......................................... 

 Ich komme mit dem Zug und möchte in Gersfeld Bahnhof abgeholten werden  

 

Bemerkungen/Fragen: 

 

Datum und Unterschrift  

 

………………………………………………………………………. 

Name(n): ....................................................................... 

Geburtsdatum: …………………………………………………. 

Straße: .........................................................................                                                                   

PLZ/Ort: ...................................................................... 

Telefon: ........................................................................ 

E-Mail-Adresse: ………………….…………………………….. 


