Sing- und Tanzreise
Tanze und Lieder aus aller Welt

mit Benedikt und Jeroen

1. -9. September 2026

in Trenta, Slowenien



Das im Triglav Nationalpark gelegene Tal Trenta im Nordwesten Sloweniens
ist ein Urlaubsparadies inmitten schénster Natur. Umgeben von prachtigen
Bergen, Wasserfallen und dem smaragdgrtinen Fluss Soca steht hier das
pittoreske Dom Trenta, das kulturelle und soziale Zentrum des Nationalparks.
Dom Trenta hat schéne und geraumige Appartements und einen grof3en
Saal.

Unter der sehr begeisternden und humorvollen Leitung von Benedikt und
Jeroen werden wir jeden Tag mit viel Freude ausgiebig singen und tanzen.
Daneben haben wir Zeit zum Wandern, Entspannen und Baden. Geplant ist
aulerdem:

- Ausflug zur Kapelle Device Marije Lavretanske
- Museumsbesuch Triglavski Narodni Park

- Bergtour zum See Krnsko jezero

- Wanderung zur Soca-Quelle und Wasserfall

= Chor - Konzert in Dom Trenta




Beginn: Dienstag, 1. September ab 19.30 Abendessen, 20.30 Einschwingen

Taxi-Bus fuir Bahnreisende: Es gibt eine Transfermdglichkeit zwischen Bhf.
Villach und Dom Trenta am 1. und am 9. September (siehe Anmeldeformular)

Abreise: Mittwoch, 9. September vormittags nach dem Fruhstick

Unterbringung: Doppelzimmer (begrenzte Anzahl) und Appartements fur 4
bis 5 Personen

Vollverpflegung: Vegetarisch in bio-Qualitat: € 220 / Kinder 5- 11 J. € 120
Kurskosten: € 320 (Ermaligung auf Anfrage)

Ab 12 Jahren kénnen Kinder am Sing- und Tanzkurs teilnehmen. Betreuung
far Kinder unter 12 Jahren bitte selbst organisieren.

Unterkunft: DZ: € 340 pro Person / App. (4 bis 5 Personen):; € 320 pro
Person, Kinder bis 11 J. im App.: € 300

Camping-Méglichkeit: In der Nahe des Seminarortes liegen zwei schéne
Campingplatze, etwa 20 Minuten zu FuR entfernt.

*** Bjtte unbedingt vorreservieren! ***

Camping "Trenta" (1,6 km), Trenta 50, 5232 Soca, 00386 53889311
Kamp "Triglav" (1,4 km), Trenta 18A, 5232 Soca, 00386 41781261

FUr das Singen und Tanzen im Saal und im Freien bitte geeignetes
Schuhwerk mitbringen (z.B. Turnschuhe). AuBerdem Wander- und
Badeschuhe fur die Wanderungen. Gerne kénnen Musikinstrumente als
Begleitung beim Singen und offenen Tanzen abends mitgebracht werden.



Jeroen Moes (Musikpadagoge, Chorleiter, Musiker) & Benedikt Lux
(Padagoge fur Tanz, Musik, Schauspiel und Sport)

Musikalische Vielfalt, mitreil3ende
Bewegung, Gemeinschaftssinn,
Vitalitat und Lebensfreude - all
diese Elemente finden sich in den
Liedern und Tanzen der Welt wieder.

Mit grenzenloser Begeisterung, viel
Energie und musikalischem
EinfUhlungsvermégen fuhren wir
Menschen mit und ohne Vorerfahrung
in kurzer Zeit zu einem gemeinsamen
Klang- und Bewegungserlebnis. Aus
unserem reichen Schatz an Liedern und
Tanzen, die wir auf unseren Reisen
sammeln und auch selbst kreieren,
haben wir wieder eine schéne Auswahl
zusammengestellt - ruhig schwingend
wie auch temperamentvoll feurig. Wir
freuen uns darauf, mit euch intensiv zu
singen und zu tanzen.




Anmeldung

Bitte ausflllen und senden an: benelux@online.de

[1Hiermit melde ich mich verbindlich zur Sing- und Tanzreise in Slowenien vom 1. - 9.
September 2026 an.

Ich melde mich und l:l weitere Personen an.

[11ch iberweise den Kostenbeitrag (Kurskosten, Verpflegung und ggf. Unterkunft) in Hohe von
€ bis zum 4. August 2026 auf das angegebene Konto

[11ch hatte gerne einen Schiafplatz im Mehrbett-Appartement (4 - 5 Personen)

[Jich hatte gerne einen Schlafplatz im Doppelzimmer (begrenzte Anzahl)

[1Ich buche separat einen Zeltplatz

[Jich esse Vegan

[ 11ch bringe folgendes Musikinstrument mit: [ \

[11ch komme mit dem Auto und kann noch: Personen mitnehmen

[J1ch suche eine Mitfahrgelegenheit von (Ort): | \

FUr Zugreisende haben wir einen Taxibus angemietet der am 1. September um 18:45 Uhr vom
Bahnhof Villach nach Trenta fahrt (wartet bei Zugverspatung. Zug: EC 119) und am 9. September
von Trenta nach Villach fahrt. (Erreicht Zug: EC 116 um 11:28) Kosten: € 40 pro Person pro Fahrt
[[11ch melde mich an fiir den Taxibus von Villach nach Trenta

[J1ch melde mich an fiir den Taxibus von Trenta nach Villach

Bemerkungen: \ ‘

Name(n): \
StralRe: \
PLZ / Ort: \
|
|
|

Telefon:
E-Mail:
Geburtsdatum:

Bei minderjahrigen Teilnehmern brauchen wir eine Original-Unterschrift der Eltern oder eines
Erziehungsberechtigten. Daher diese Anmeldung bitte per Post zuschicken! Bei allen anderen gilt die
Bezahlung als Unterschrift.

Datum Unterschrift


mailto:benelux@online.de

Verbindliche schriftliche Anmeldung bitte bis zum 4. August 2026 und Infos
bei: Benedikt Lux, E-Mail: benelux@online.de

Die Anmeldung wird durch Uberweisung des Kostenbeitrages giiltig.
Bei Absagen nach dem 4. August 2026 erstatten wir den bezahlten Beitrag
abzuglich der entstandenen Kosten von ca. € 200 pro Person.

Uberweisung bis zum 4. August 2026 auf folgendes Konto:
Jeroen Moes, IBAN: DE70 4306 0967 3237 4605 00, BIC: GENODEM1GLS
Stichwort: Sing- und Tanzreise September 2026

Fir Schaden und Unfalle jedweder Art wird keine Haftung Ubernommen

Ort: Info-Zentrum Dom Trenta, Na Logu v Trenti, 5232 Soca



http://www.jeroen.berlin/
http://www.benediktlux.de/
mailto:benelux@online.de
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